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Denk-Pfad® durch die Kaiserpfalz Ingelheim

Ganzheitliches Gedachtnistraining mit Bewegung
und SpalS. Ein Spaziergang auf historischen We-
gen als Potpourri fur alle Sinne.

Wer ist Abul Abbas, und was hat er mit der Kaiser-
pfalz zu tun? Wie riecht Kreuzkiimmel, und warum
fordert bewegtes Denken die geistige Fitness? Re-
gen Sie auf einem Rundgang durch das Saalgebiet
lhre Wahrnehmungs- und Konzentrationsfahig-
keit ohne Leistungsdruck an —auf Schritt und Tritt.
g Denk-Pfad® Termine 2018
Bundesverband Start 14:30 Uhr
Gedéchtnistraining e.V. Montag, 14 |\/|a|

Start 15:30 Uhr
Freitag, 15. Juni
Montag, 27. August
Freitag, 26. Oktober

Kosten | Dauer

Pro Person (zwischen 6 und 99 Jahren) und Denk-
Pfad® 7 Euro | ca. 100 Min. | Bezahlung vor Ort.
Bitte bringen Sie wetterfeste Kleidung und ange-
messenes Schuhwerk mit. Der Denk-Pfad® ist kei-
ne historische Fiihrung. Bei Regen entfallt er.

Treffpunkt

Museum bei der Kaiserpfalz
Francois-Lachenal-Platz 5
55218 Ingelheim am Rhein

Infos | Anmeldung
mail@merkerei.de oder
Tel. 06132.8998682 (AB)

MERKERE! | Birgid Dinges
ganzheitliche Gedachtnistrainerin
BVGT e. V.| Ingelheim




